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Аннотация 

К инновационному продукту  
Методическое пособие «От Руси – к России. Народные праздники «Всякая душа 

празднику рада» является результатом совместного проекта ГБДОУ № 14 и Мониной Г.Б к. 
п. н., доцента, соавтора программы «От детства – к отрочеству». Разработано  с учетом 
требований ФГОС дошкольного образования к основной образовательной программе 
дошкольного образования в части, формируемой участниками образовательных отношений и 
к построению развивающей предметно-пространственной среды дошкольного учреждения. 

Методическое пособие «От Руси – к России. Народные праздники «Всякая душа 
празднику рада» (далее Методическое пособие) направлено на создание условий для 
формирования: 

 самобытности каждого участника образовательного процесса; 
 способности к рефлексии как взрослого, так и ребенка; 
 способности к самовоспитанию   - главной составляющей нравственного 

воспитания  
Цели и задачи Методического пособия могут быть  эффективно реализованы в 

образовательном процессе дошкольного учреждения, если организация совместной 
деятельности всех субъектов образовательного процесса - детей, родителей, педагогов, 
носителей национальной культуры происходит на основе субъект - субъектного 
взаимодействия, формирования доброжелательной атмосферы в группе. 

Целевая аудитория: дети 3 - 7 лет (воспитанники детских садов общеразвивающего и  
комбинированного типа, участники групп предшкольной подготовки), родители детей, 
педагоги дошкольной организации, пожилые люди района. 

Методическое пособие «От Руси – к России. Народные праздники «Всякая душа 
празднику рада» состоит из четырех взаимосвязанных и взаимодополняющих блоков:  

1. «Зима. Зимка. Зимушка. Матушка-Зима»,  
2. «Пробуждение: Предвесенье, Водополье,  Пролетье»,  
3. «Осенины»,  
4. «Лето красное: от Еремея - распрягальника до Семёна -летопроводца». 
Каждый блок посвящен событиям определенного времени года и включает в себя 

комплект материалов 
 Отличительной особенностью Методического пособия является и то, что оно 

содержит материалы не только для воспитателей,  но  и для музыкальных руководителей 
(диск с музыкальными хороводами, народными песнями, закличками и музыкой), для 
инструкторов физической культуры (картотека подвижных игр), логопедов (скороговорки, 
стихи, сказки), для родителей (информационные брошюры, стендовая информация), что 
способствует позитивной социализации детей, поскольку они находятся в едином (понятном 
и последовательно выстроенном) воспитательном пространстве. 

Планирование деятельности воспитанников в дошкольном учреждении 
разрабатывается по природному  циклу праздников русского народа. События годового 
круга  - цикл традиционных праздников русского народа, вплетаются в план работы 
образовательного учреждения и проводятся через все виды детской деятельности, при этом 
участниками являются представители разных поколений – носителей культурных традиций 
своего времени: дети, их родители и «представители третьего возраста» (дедушки и 
бабушки).  
Методическое пособие: 

1. Полностью соответствует требованиям ФГОС ДО.  
2. Представляет собой комплексный учебно - методический результат обобщения 

педагогической практики всех специалистов ДОУ 


